
 

 

 

 

      CAPE TOWN – SOUTH AFRICA, SOUTH COAST 
 

       LAT. 33° 54 S. LONG. 18° 25 E. 
 

TIME ZONE   -0200 TIMES AND HEIGHTS OF HIGH AND LOW WATERS YEAR   2020 
   

       NOVEMBER 
  
  TIME   Ht.         TIME   Ht. 

    

 h m    m  h m    m 
    
 0329  1.61  0345  1.80 

 0925  0.37  0945  0.20 
 1535  1.69  1555  1.88 
 2146  0.27  2217  0.11 
    
 0356  1.60  0429  1.75 
 0952  0.39  1031  0.27 
 1603  1.66  1639  1.77 
 2214  0.29  2259  0.21 
    
 0425  1.58  0514  1.67 
 1021  0.43  1119  0.37 
 1632  1.60  1725  1.62 
 2243  0.34  2345  0.34 
    
 0455  1.53  0602  1.56 
 1052  0.49  1212  0.50 
 1703  1.52  1815  1.45 
 2316  0.41   
    
 0529  1.46  0033  0.48 
 1128  0.56  0657  1.45 
 1739  1.42  1315  0.61 
 2354  0.50  1913  1.30 
    
 0609  1.38  0132  0.61 
 1213  0.65  0805  1.36 
 1825  1.32  1435  0.70 
   2030  1.19 
    
 0043  0.59  0251  0.70 
 0705  1.30  0928  1.32 
 1321  0.73  1607  0.72 
 1933  1.24  2204  1.16 
    
 0157  0.67  0421  0.72 
 0830  1.26  1047  1.34 
 1506  0.75  1724  0.68 
 2114  1.21  2324  1.20 
    
 0336  0.68  0533  0.69 
 1008  1.31  1146  1.40 
 1645  0.67  1816  0.61 
 2249  1.27   
    
 0501  0.61  0020  1.28 
 1122  1.44  0623  0.64 
 1752  0.53  1231  1.47 
 2356  1.40  1855  0.53 
    
 0602  0.49  0102  1.36 
 1216  1.59  0701  0.58 
 1843  0.37  1308  1.53 
   1928  0.46 
    
 0049  1.53  0137  1.43 
 0651  0.38  0734  0.53 
 1302  1.74  1341  1.58 
 1927  0.23  1958  0.39 
    
 0135  1.65  0208  1.50 
 0735  0.27  0805  0.49 
 1346  1.86  1412  1.62 
 2010  0.12  2027  0.34 
    
 0219  1.74  0239  1.55 
 0818  0.21  0835  0.46 
 1429  1.93  1442  1.65 
 2052  0.06  2056  0.30 
    
 0302  1.79  0309  1.58 
 0901  0.18  0906  0.44 
 1512  1.94  1513  1.65 
 2134  0.06  2126  0.29 
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