
 

 

 

 

      CAPE TOWN – SOUTH AFRICA, SOUTH COAST 
 

       LAT. 33° 54 S. LONG. 18° 25 E. 
 

TIME ZONE   -0200 TIMES AND HEIGHTS OF HIGH AND LOW WATERS YEAR   2020 
   

       DECEMBER 
  
  TIME   Ht.         TIME   Ht. 

    

 h m    m  h m    m 
    
 0339  1.59  0419  1.74 

 0937  0.43  1024  0.32 
 1545  1.63  1630  1.71 
 2157  0.30  2248  0.24 
    
 0410  1.59  0503  1.70 
 1010  0.45  1111  0.38 
 1618  1.59  1714  1.60 
 2230  0.33  2329  0.33 
    
 0444  1.57  0548  1.63 
 1045  0.48  1159  0.47 
 1653  1.54  1759  1.49 
 2306  0.38   
    
 0521  1.53  0011  0.44 
 1125  0.53  0634  1.54 
 1733  1.47  1249  0.57 
 2346  0.44  1845  1.37 
    
 0604  1.48  0054  0.55 
 1214  0.59  0725  1.46 
 1821  1.40  1344  0.65 
   1937  1.27 
    
 0034  0.51  0144  0.65 
 0658  1.43  0823  1.39 
 1316  0.65  1450  0.72 
 1922  1.32  2041  1.19 
    
 0135  0.58  0247  0.72 
 0805  1.40  0930  1.35 
 1436  0.67  1604  0.73 
 2040  1.28  2201  1.17 
    
 0251  0.62  0406  0.76 
 0923  1.42  1038  1.35 
 1602  0.63  1714  0.70 
 2205  1.30  2319  1.20 
    
 0411  0.61  0520  0.76 
 1036  1.50  1137  1.38 
 1715  0.53  1809  0.64 
 2320  1.37   
    
 0522  0.56  0020  1.26 
 1138  1.60  0618  0.71 
 1815  0.42  1226  1.43 
   1854  0.56 
    
 0021  1.47  0107  1.34 
 0621  0.48  0703  0.66 
 1233  1.70  1309  1.48 
 1906  0.30  1932  0.49 
    
 0115  1.57  0146  1.42 
 0713  0.39  0742  0.60 
 1323  1.78  1347  1.54 
 1953  0.21  2006  0.42 
    
 0204  1.66  0220  1.49 
 0803  0.33  0818  0.54 
 1411  1.82  1423  1.58 
 2038  0.16  2040  0.36 
    
 0250  1.72  0253  1.55 
 0850  0.29  0853  0.49 
 1458  1.82  1458  1.61 
 2123  0.15  2113  0.32 
    
 0335  1.75  0326  1.59 
 0937  0.29  0928  0.45 
 1544  1.78  1534  1.63 
 2206  0.18  2147  0.30 
    
   0400  1.62 
   1004  0.43 
   1610  1.63 
   2222  0.29   
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